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Este projeto é cofinanciado pelo programa Europeu Erasmus+  

 

 

INFORMAÇÃO E DECLARAÇÃO DE PRIVACIDADE 
 
Este inquérito foi concebido para recolher informações sobre as perceções e opiniões acerca da 
necessidade e acesso à educação para as pessoas com idade superior a 60 anos. 
 
As informações recolhidas neste inquérito estão de acordo com a UK Data Protection Act e serão 
utilizados exclusivamente para os fins deste estudo e não passados para terceiros. 
 
Para concluir esta pesquisa, por favor responda às perguntas no espaço fornecido. Para 
responder às perguntas com múltiplas respostas fornecidas, marque no círculo indicado. 
 
Cidade _______________________________ 
 
País ______________________________ 
 

○ Até 5,000 Residentes 

○ 5-10,000 Residentes 

○ 10-20,000 Residentes 

○ 20-100,000 Residentes 

○ Mais de 100,000 Residentes 

 
Assinalar a resposta correta. Você é 

○ Homem 

○ Mulher 

○ Idade 60-70 anos 

○ Idade 70-80 anos 

○ Mais de 80 anos 

 

NECESSIDADES DE FORMAÇÃO DOS ADULTOS PARTICIPANTES COM IDADE SUPERIOR A 60 
ANOS 
 
1. Está atualmente matriculado em algum curso de educação ou de formação? 

○ Não 

○ Sim, estou a frequentar aulas localmente 

○ Sim, Estou frequentando um programa online 

○ Outro – Especifique _______________________________________________________________________ 
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2. Prevê frequentar um curso de formação ou educação no futuro para si mesmo? 

○ Não,  

○ Sim, nos próximos 12 meses. 

○ Sim, dentro de 3  a  5 anos. 

 
3. Se lhe for fornecido material de apoio educativo, por exemplo livros, computadores etc. você 
consideraria aceder cursos de educação 

○ Sim 

○ Não 

 
4. Qual é o seu principal motivo para procura de um curso de educação ou formação para si 
mesmo 
 

○ Adquirir novas competências  

○ Adquirir melhor qualidade de vida 

○ Interação com outras pessoas 

○  Outra – Especifique _______________________________________________________________________ 
 

5. Que tipo de formação ou cursos acha que você quer? (assinale todas as que se aplicam) 

CURSOS DE FORMAÇÃO Necessida
de elevada 

Necessidade 
moderada 

Baixa 
necessidad

e 

Sem 
necessid

ade 

Não sei 

Formação inter cultural e diversidade  ○ ○ ○ ○ ○ 

Comunicação e competências de trabalho em equipa  ○ ○ ○ ○ ○ 

Competências empresariais ○ ○ ○ ○ ○ 

Competências informáticas e tecnológicas ○ ○ ○ ○ ○ 

Sensibilização ambiental ○ ○ ○ ○ ○ 

Formação em línguas estrangeiras ○ ○ ○ ○ ○ 

Saúde e Bem-estar, desporto, alimentação e saúde 
alimentar ○ ○ ○ ○ ○ 

Competências interpessoais (Inteligência Emocional) ○ ○ ○ ○ ○ 
 

6. Qual o grau de importância que mais cursos de educação/formação estejam disponíveis na sua 

cidade? 

○   Elevada importância 

○  Moderada importância 

○  Baixa importância 

○  Sem importância 
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○  Não sei 

 
7. Tem acesso a um computador em casa? 

○ Sim, a Desktop 

○ Sim, a Laptop 

○ Sim, a Tablet/smartphone 

○ Não 

 
8. Tem acesso à Internet em casa? 

○ Sim 

○ Não 

 
9. Quais considera serem as barreiras para pessoas com mais de 60 anos de idade no acesso à 
educação e formação? 
 

○ Problemas de mobilidade pessoal 

○ Equipamentos, por exemplo, nenhum computador 

○ Financeiro - custo dos cursos 

○ Falta de informação sobre as oportunidades de educação 

 
 
10. Numere em ordem às suas necessidades educacionais: (1 o mais importante) 

1 a 4 AREAS 

 Conhecimentos e habilidades técnicas (por exemplo, competências no 
computador; utilizar a tecnologia) 

 Saúde (lidar com problemas de saúde, obtenção de informações) 

 Recreação e entretenimento (desenvolvimento de novos interesses, mas também 
existentes) 

 Tópicos relacionados com a "vida" (lidar com assuntos financeiros da sucessão, 
legais) 

 

OBRIGADO POR COMPLETAR A PESQUISA! AGRADECEMOS A SUA COLABORAÇÃO. 

 A Fundação para Iniciativas Europeias/ Instituto Príncipe Real 

e-mail:  ids@ids.pt  

  www.ids.pt  

mailto:ids@ids.pt
http://www.ids.pt/

